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Leven met een zieke partner

'Morgen stap ik eruit' is een persoonlijk relaas van een partner die na de zelfdoding van haar
man hun leven samen probeert te doorgronden. Het gaat over liefde, trouw en ontrouw, over
manipulatie en (gebrek aan) ziekte-inzicht, over angst om los te laten, over hoe moeilijk het

is om grenzen te stellen en voor jezelf te kiezen, over verdriet. Heel herkenbaar is ook de in-
vloed van familie en vrienden, die zowel steunend en liefdevol als afwijzend en ontkennend is.
Kortom, over het leven met een psychisch zieke partner.

Annemiek de Kruif

Morgen stap ik eruit - Blomster. Uitgegeven in eigen beheer. ISBN 9789083048505. Prijs: € 19,99.
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